
 

なぜか人とうまくいかない．．． 

会話のコツがわからない．．． 

仕事が長続きしない．．．      こんなお悩みありませんか？  

 

自分の特性を知って、同じ悩みを持つ仲間たちと楽しく 

コミュニケーションのコツを学んでみましょう  

 

 

日   程： 毎週木曜日  一回 90分 

※ 裏面参照 

デイケアプログラム（9:00～15:00）の一環として開催します。 

 

場   所： 佐藤病院 デイケアルーム 

 

対   象： ・  精神科の病気をお持ちの方のうちコミュニケーションが苦手な方 

・ 就労の準備を考えている方 

・ 単発ではなく、続けて参加可能な方 

・ おおよそ 18歳～40代  

＊ 当院医師の診察や検査により対象とならない場合があります。 

  

   定   員： 8名程度 

 

 

申し込み： 佐藤病院（097-543-6332）までお電話の上、「こみゅとれ」希望と 

お申し出ください。  

お気軽にお問合せ下さい。見学・相談に応じます。 

 

 

 

                              佐藤病院 ℡ 097-543-6332 

大分市桜ケ丘７-67 

担当： 地域生活支援室 関 （作業療法士） 


